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• Za zdravje vašega otroka je pomembno, da se držite točnih na-
vodil priprave.

• Otroka z mlečno kašico vedno nahranite po žlički. Vedno pri-
pravite svež obrok.  

• Odprto vrečko po vsaki uporabi dobro zaprite, hranite pri sob-
ni temperaturi, v suhem in čistem prostoru – vsebino porabite 
v 3-4 tednih.

• Mlečne kašice ne pogrevajte v mikrovalovki (nevarnost 
opeklin!)

• Skrbite za redno higieno otrokovih zobk vse od prvega zobka 
dalje, še posebno pred spanjem.

Prosimo skrbite za uravnoteženo dojenčkovo prehrano in 
zdrav življenjski slog.

Pomembne informacije

Sestavine:
polnovredna ovsena moka* 100% , vitamin B1. 
*iz ekološke pridelave

Priprava z mlečno formulo:
Svežo pitno vodo prevrite in pustite, da se ohladi na 
50 °C. Pripravite približno 200 ml mlečne formule, ki jo 
trenutno uporabljate (kot če bi pripravljali stekleničko.)

3-4 žlice (22g) žitnih kosmičev žitne kašice HiPP Oves 
stresite v krožniček ali skledico.

Dodajte pripravljeno mlečno formulo ali vodo in 
premešajte.

Pustite stati približno 1 minuto, da se zgosti. Preverite 
temperaturo.

Priprava žitne kašice brez mleka:
100 ml sveže vode zavrite in pustite, da se ohladi na 50  °C*. 
Približno 2 zvrhani žlici (11 g) kosmičev HiPP Oves dajte v krožnik 
in dodajte vodo. Dodajte 100 g HiPP Sadja (na primer: HiPP 
Marelice), čajno žličko repičnega olja in premešajte. Pustite stati, da 
se zgosti. Preden ponudite, preverite temperaturo. 

Hranilna vrednost na 100g na porcijo*

energijska vrednost  1.736 kJ 650
                        411 kcal 155
maščobe (od tega) 7,0 g 5,1 g
 nasičene maščobe 1,3 g 2,5 g
ogljikovi hidrati (od tega) 71,2 g 20,4 g
 sladkorji1 1,5 g 5,0 g
prehranske vlaknine 7,8 g 1,7 g
beljakovine 12,0 g 6,0 g
sol2 <0,05 g 0,13 g
natrij <0,02 g 0,05 g
vitamin B1 1,6 mg 320 %** 0,39 mg 78 %**
1vsebuje naravno prisotne sladkorje
2preračunano iz naravne količine v sestavinah
*22g kosmičev + 100 ml vode + 100 ml polno mastnega mleka (3,2% mlečne 
maščobe)
**pokriva % dnevnih potreb
Hranilne vrednosti na obrok se razlikujejo glede na način priprave.

Sestava

Uporaba

HiPP-ova garancija svežine: 
Izdelek je naše podjetje zapustil v brezhibnem stanju – prosimo 
pred uporabo se prepričajte, da je pakiranje ostalo 
nepoškodovano. Hranite pri sobni temperaturi (max. 25 °C), v 
suhem in čistem prostoru. Po vsaki uporabi vrečko dobro 
zaprite. Vsebino odprte vrečke porabite v 3-4 tednih. Folirana 
vrečka jamči optimalno zaščito svežine in arome.

℮ 200 g
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V kolikor imate vprašanja glede prehrane 
vašega dojenčka:

Proizvajalec/Poreklo:
proizvedeno na hrvaškem

 

Distributer:
Atlantic trade d.o.o.,
Kolinska ulica 1,
1000 Ljubljana
Info.: 080 2221, hipp.si

100% OVES 
EKOLOŠKA ŽITNA KAŠICA

vsebuje glutenNeto količina: 200g
Uporabno najmanj do / Lot: 
označeno na vrhu embalaže
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Shranjevanje

po 4. mesecu

  brez mleka

Priprava pol-mlečne kašice:
V kozico dajte 100 ml polno mastnega mleka + 100 ml vode1 in 
zavrite. Pustite, da se ohladi na 50 °C*. 3-4 žlice (22 g) kosmičev 
HiPP Oves dajte v krožnik, dodajte tekočino in premešajte. Pustite, 
da kosmiči nabreknejo do željene gostote. Preden ponudite, pre-
verite temperaturo. 

*Za pripravo obroka ne uporabljajte preveč vroče vode, da se bo 
kašica lepo razpustila. 

1Dodatek vode je nujen, zato da znižamo vsebnost beljakovin 
kravjega mleka na količino primerno za otroke. HR-EKO-07 Kmetijstvo EU/izven EU

Za družinsko podjetje HiPP ideja “živeti v harmoniji z naravo” že 
od samega začetka predstavlja temeljno načelo. Že v 50. letih 
prejšnjega stoletja smo pri HiPPu začeli gojiti sadje in žita na 
naravnih zemljiščih, da smo lahko pripravili sadno-žitne kašice 
- takrat prvič iz ekološke pridelave.
V skladu s HiPP-ovim prepričanjem je družinska kmetija prešla 
na ekološko kmetovanje in ta ekološki koncept se je postopoma 
razvijal. Claus Hipp je pionir ekološkega kmetijstva in 
zahvaljujoč njegovim prizadevanjem in odločnosti, je lahko vse 
več kmetov prepričal v svojo idejo.
“Za vse nas je zdravo in neokrnjeno okolje zelo dragoceno. Še 
toliko bolj, če želimo upoštevati naravni razvoj naših otrok: ni 
večjega darila, ki bi ga lahko dali naslednji generaciji, kot storiti 
vse, kar je v našem vsakdanjem življenju mogoče, da ohranimo 
nedotaknjeno okolje za prihodnje rodove. “              Stefan Hipp

Ideja je postala prepričanje

Vrhunska HiPP kakovost
• več kot 60 let izkušenj z ekološkim kmetovanjem
• stroge kontrole laboratorija za kakovost, ki je eden vodilnih 

laboratorijev v Evropi
• strožje mejne vrednosti, kot jih zahteva Zakon
• brez GSO (v skladu z Uredbo o ekološki pridelavi)
• naravna ekološka žita, brez kemično sintetičnih škropiv in 

umetnih gnojil                                                                Stefan Hipp

• vitamin B1 • brez dodanih sladkorjev1

• iz ekološkega ovsa  • uporabno na številne načine


